Lampiran 1:
HASIL OBSERVASI 
[bookmark: _GoBack]TENTANG GERAKAN TUBUH DALAM IBADAH HARI MINGGU
DI GPIB JEMAAT “X” DI KOTA DEPOK

Periode	: 12 Februari – 05 Maret 2023

Minggu, 12 Februari 2023
	Jam Ibadah
	Gerakan Tubuh Jemaat/Pelayan Liturgi yang Terinstruksi 
	Gerakan Tubuh Pelayan Liturgi yang Tidak Terinstruksi 
	Gerakan Tubuh Jemaat yang Tidak Terinstruksi 

	06:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· Sikap tegak sempurna dan mata terbuka saat pengakuan iman rasuli.
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Mempersilahkan Presbiter bertugas melalui anggukkan kepala (oleh PF) dan ayunan tangan (oleh P1). 
· Membuka tangan dan mengetukkannya sesuai irama nyanyian (oleh PF).
	· Menundukkan kepala ketika Votum dibacakan.
· Mengangguk-anggukan kepala sesuai dengan irama nyanyian.
· Menepuk-nepuk tangan ke paha sesuai dengan irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki sesuai dengan irama nyanyian.
· Menggoyangkan badan perlahan ke kiri dan kanan sesuai dengan irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.


	09:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· Sikap tegak sempurna dan mata terbuka saat pengakuan iman rasuli.
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian ketika paduan suara sedang kesaksian pujian (oleh PF).
· Mengayunkan tangan sesuai irama nyanyian (oleh PF).
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri dan ke bawah untuk mempersilakan jemaat duduk.

	· Mengetukkan tangan ke bagian belakang bangku jemaat di depannya sesuai irama nyanyian.
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki ke lantai sesuai irama nyanyian.
· Menggoyangkan badan perlahan ke kiri dan kanan sesuai irama nyanyian.
· Mengepalkan tangan dan mengetukkannya sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan tangan saat berkat. 


	17:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri (oleh P2).
· Menunduk ketika menyerahkan Alkitab dan berjabat tangan dengan PF (oleh P1).
· Berdoa dan menundukkan kepala di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Merentangkan tangan untuk mempersilakan Presbiter lain ke tempatnya (oleh PF).
· Menganyunkan satu tangan untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).
· Melipat tangan di depan dada ketika berdoa mohon bimbingan Roh Kudus (oleh PF).
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian (oleh PF).

	· Mengetukkan jari sesuai irama nyanyian.
· Menggoyangkan badan perlahan ke kiri dan kanan sesuai irama nyanyian.
· Menepukkan tangan ke paha sambil mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Berdiri sebelum ada instruksi berdiri saat pengakuan iman rasuli.
· Melipat tangan dan menundukkan kepala saat pengakuan iman rasuli.
· Menepukkan tangan ke paha sesuai irama nyanyian.
· Melipat tangan dan meletakkannya sejajar dengan dada ketika berkat.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.



Minggu, 19 Februari 2023
	Jam Ibadah
	Gerakan Tubuh Jemaat/Pelayan Liturgi yang Terinstruksi 
	Gerakan Tubuh Pelayan Liturgi yang Tidak Terinstruksi 
	Gerakan Tubuh Jemaat yang Tidak Terinstruksi 

	06:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Menganggukkan kepala untuk mempersilakan Presbiter lainnya ke tempatnya (oleh PF).
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri dan ke bawah untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).

	· Mengetukkan jari sesuai irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki sesuai irama nyanyian.
· Memejamkan mata ketika bernyanyi.
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.

	09:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Menunduk ketika menerima Alkitab (oleh PF).
· Menundukkan kepala sejenak ketika tiba di atas mimbar (oleh PF).
· Menganggukkan kepala untuk mempersilakan Presbiter lainnya ke tempatnya (oleh PF).
· Mengulurkan dan membuka tangan untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).

	· Menempelkan kedua tangan ketika berdoa.
· Mengetukkan kaki ke lantai sesuai dengan irama nyanyian.
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Menempelkan kedua tangan ketika selesai membaca Alkitab.
· Bertepuk tangan ketika menyanyikan selama ulang tahun dalam sesi perayaan HUT PKP yang ada di tengah ibadah (kondisi khusus).
· Menunduk dan melipat tangan ketika amanat pengutusan.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.
· Menengadahkan dan mengangkat kedua tangan ke atas serta menempelkan kedua tangan saat amin.


	17:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Membuka tangan untuk mempersilakan Presbiter lainnya ke tempatnya (oleh PF).


	· Mengepalkan tangan dan mengetukkannya sesuai irama nyanyian.
· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki ke lantai sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.




Minggu, 26 Februari 2023
	Jam Ibadah
	Gerakan Tubuh Jemaat/Pelayan Liturgi yang Terinstruksi melalui Tata Ibadah
	Gerakan Tubuh Pelayan Liturgi yang Tidak Terinstruksi 
	Gerakan Tubuh Jemaat yang Tidak Terinstruksi 

	06:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Menundukkan kepala dan berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri dan ke bawah untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).
· Mengepalkan tangan sambil mengetukkannya ke mimbar sesuai dengan irama nyanyian (oleh PF).

	· Memejamkan mata saat bernyanyi.
· Mengangguk-anggukkan kepala seusia irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan ketika berkat.


	09:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· Sikap tegak sempurna dan mata terbuka saat pengakuan iman rasuli.
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Menundukkan kepala dan berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Mempersilahkan Presbiter bertugas melalui anggukkan kepala (oleh PF) dan ayunan tangan (oleh P1). 
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri (oleh PF).
· Melakukan gerakan sesuai nyanyian yang dipersembahkan (oleh VG SD Tunas Bangsa yang sedang melakukan kesaksian pujian).
· Menepuk-nepuk mimbar sesuai irama nyanyian (oleh PF).

	· Mengetukkan kaki ke lantai sesuai irama nyanyian.
· Mengangguk-anggukkan kepala dan menggoyangkannya sesuai irama nyanyian.
· Menepuk-nepuk paha sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.


	17:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.


	· Menundukkan kepala dan berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).

	· Menengadahkan kedua tangan saat Votum.
· Menundukkan kepala dan berdoa saat Votum.
· Menggoyangkan badan perlahan ke kiri dan kanan sesuai irama nyanyian.
· Menepuk-nepukkan tangan kecil sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.




Minggu, 05 Maret 2023
	Jam Ibadah
	Gerakan Tubuh Jemaat/Pelayan Liturgi yang Terinstruksi melalui Tata Ibadah
	Gerakan Tubuh Pelayan Liturgi yang Tidak Terinstruksi oleh Tata Ibadah
	Gerakan Tubuh Jemaat yang Tidak Terinstruksi oleh Tata Ibadah

	06:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Menundukkan kepala dan berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri dan ke bawah untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).

	· Mengangguk-anggukkan kepala sesuai irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki sesuai irama nyanyian.
· Menganggukkan kepala sambil mengucap “amin” saat khotbah selesai.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.



	09:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Mengayunkan satu tangan untuk mempersilakan Presbiter lainnya ke tempatnya (oleh P2).
· Membuka tangan saat mengucapkan salam (oleh PF).
· Membuka kedua tangan untuk mempersilakan jemaat duduk (oleh PF).
· Menaruh satu tangan di dada saat mengucapkan pengakuan iman rasuli (oleh PF).
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat (oleh salah satu presbiter bertugas).

	· Mengetukkan tangan sesuai irama nyanyian.
· Mengetukkan kaki sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.


	17:00 WIB
	· Berdiri
· Duduk
· Mengangkat Alkitab ketika prosesi masuk (oleh P1 dan PF).
· Menyerahkan Alkitab dan jabat tangan (oleh P1 dan PF).
· PF mengangkat tangan ketika berkat.

	· Menundukkan kepala dan berdoa di pinggir mimbar sebelum naik mimbar (oleh PF).
· Mengayunkan tangan ke atas untuk mempersilakan jemaat berdiri (oleh PF).

	· Mengetukkan kaki sesuai irama nyanyian.
· Menengadahkan kedua tangan saat berkat.





Catatan Peneliti dalam Observasi:
1. Ada kecenderungan jemaat lebih banyak melakukan gerakan yang tidak terinstruksi saat jumlah jemaat tidak terlalu banyak (ruangan lenggang).
2. Gerakan spontan yang dilakukan jemaat lebih banyak dilakukan saat nyanyian. 
3. Ada keterkaitan antara gerakan spontan jemaat dengan aransemen musik yang dimainkan atau familiarnya nyanyian tersebut dalam ibadah.
4. Gerakan spontan yang cukup sering ditemukan selain yang berhubungan dengan nyanyian adalah gerakan menengadahkan tangan ketika berkat.
